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' NOTA TECNICA 02/2015

Considerando a Lei 5081 de 24 de agosto de 1966, que regulamenta o exercicio da
Odontologia no Brasil; a Lei 11.889 de 2008, que regulamenta o exercicio das profissdes de
Técnico e Auxiliar em Saude Bucal, o Caderno de Atengdo Basica n® 17 — Saude Bucal, do ano
de 2008 do Ministério da Saude; a Portaria 2.488 de 21 de outubro de 2011 que aprova a
Politica Nacional de Atengéo Basica; e o Protocolo de Atengdo em Saude Bucal do municipio
de Porto Alegre, de Outubro de 2014:

e« Compete ao cirurgido-dentista praticar todos os atos pertinentes & Odontologia,
decorrentes de curso de graduacdo ou pos-graduacdo, realizando os
procedimentos clinicos da Atengdo Basica em Sayde Bucal, incluindo
atendimento das urgéncias e pequenas cirurgias ambulatofiais;

« Compete aos Técnicos de Saude Bucal fazer a remocéo do biofilme dental, de

acordo com a indicagéo técnica definida pelo cirurgido-dentista,

Desta forma, a realizacdo de procedimentos referentes a terapia periodontal &
responsabilidade da Equipe de Saude Bucal da Atengdo Basica, podendo ser encaminhados
para os Centros de Especialidades Odontologicas os cidaddos que necessitem de tratamento
periodontal especializado, conforme critérios estabelecidos no Protocolo de Atengao em Saude
Bucal do municipio de Porto Alegre.

O tratamento periodontal visa a descontaminagdo da superficie dentaria supra e
subgengival e a manutencéo de um periodonto saudavel. Inicialimente, essa descontaminagéo
era realizada exclusivamente com instrumentos manuais. Hoje, ela pode ser realizada tanto por
instrumentos manuais como por instrumentos ultrassénicos, ambos disponibilizados nas
Unidades de Atengao Basica do municipio de Porto Alegre. :

Estudos demonstram que ambas técnicas sado eficazes na femogéro do biofilme e calculo
dental e na eliminagdo de endotoxinas bacterianas da superficie dentaria (RIBEIRO et al., 2004)
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e que ndo ha diferenca entre instrumentacdo manual e ultrassénica em relagdo aos parametros
clinicos periodontais: indice de placa, sangramento a sondagem, profundidade de sondagem,
nivel de insergdo clinica antes e seis meses apos tratamento (OBEIb et al., 2004, SCULEAN et
al., 2004). '

A utilizacdo de equipamento ultrassénico pode produzir um ganho de tempo, em
comparagao a utilizagdo de instrumentos manuais, no entanto, demanda custos extras. Sendo
assim, a raspagem e alisamento- radicular com instrumentos manuais pode ser considerada a
modalidade de tratamento mais custo-efetiva para tratamento da doenca periodontal leve a
moderada (TUNKEL et al., 2002).

Tendo em vista as conéideragﬁes acima descritas, orientamos aos profissionais de
saude bucal o uso racional do equipamento ultrassoénico disponivel nas Unidades de Saude
para tratamento da doenga periodontal. Sendo assim, considerando a eficacia da
instrumentagdo manual, em caso de indisponibilidade do equipamento ultrassénico na
Unidade de Salde nao esta justificada a nao realizagao do tratamento periodontal pelas
equipes de saude bucal do municipio.
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